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(BO3pacTHAs KATeropus 7-11 ner)
1 Kotnera pyOneHas U3 ITHLLI 90 14,6 18,7 13,6 223
2 | MakapoHHbIE W3IeNus OTBAPHBIE 150 5,9 557 33.2 206
3 Yaif ¢ caxapoM, JMMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60
4 X716 MIeHmYHbIA 40 3.0 0,2 19,5 92
Wrtoro: | 502 23,4 24,6 81,5 581
2-0¥i 3aBTpaK
1 DpYKThI CBEKUE (s16110K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 Yait ¢ caxapoM (KapKazd) 180 0,2 0,0 3.5 54
3 KonaurepcKue n3Ienus (ieyeHbe) 20 1,6 2,0 14,4 81
Hroro: 300 2.2 2,4 37,4 181
CTOMMOCTb PALIMOHA:
3apTpak(0OB3)
(BO3pacTHAs KATErOpHsl 12 JieT u cTapiie)
1 | Komrera pyOGJieHas U3 TITHLBI 100 16,2 20,8 1551 248
& MaxkapoHHBIE U3JENHs OTBAPHbIC 180 6,6 6,8 39,8 248
3 Yaii ¢ caxapoM, TMMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 1522 60
4 X716 TeHIYHbIN 50 3,8 0,3 24,4 115
Hroro: 552 26,9 27,9 94,5 670
2-011 3aBTpaK
1 @pYKTHI CBEKHEC (s16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
2 | Yaii c caxapoM (xapkazd) 180 0.2 0,0 135 54
3 KoHauTepcKHe H31eNns (ieyeHbE) 30 2,4 3,0 21,6 121
Hroro: 310 3,0 3,4 44,6 221
CTOMMOCTb PalliOHA:
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