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12-Tu gHeBHOE MeHIO 1s obecnevenus ropsianm nurannem OB3 (3aBTpaku) 00y4ar0omuXcst BO3PACTHOH rpyNIbl
12-18 ner MOY

2 NeHb
Iumepnie BemecTa
DHepreru-
Macca yecKast Ne peuen- | Coopuuk
[Ipuem numu, HanMeHoBanue 6,102
NOopUHH LEHHOCTh, TYpBI peuentyp
Benxu, r Kupo, r | Yraesoasl, r i
3aBTpak
Kotnera pybnenas w3 nruusl Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247,8 294 2011
MakapoHHbIe H3aenua oTRapusie No203 180 6,6 6,8 36.8 247,7 203 2011
Yaii ¢ caxapoM H tuMoHoM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
Xned mneHuYHbIH 50 3,8 0,3 24.4 1149 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 552 26,9 27,9 94,5 670,4
Honguuk
Konmurepckue uznenus (nedenne, Badim) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
Opyxrel ceexue (0moko) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapoM kapkaie Ne685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Hroro 3a npuemM NUmiu: 365 4,6 54 60,5 308,1
Bcero 3a ieHs: 31,5 33,3 155,0 978,5




12-TH THEBHOE MEHIO s oGecnedennsi ropsiunm nuTanuem OB3 (3aBTpakn) 00y4a10IHXCsl BO3PACTHOM FPYINIIbI

12-18 ner MOY

3 nenn
n JHepreTu-
HIIeBbLIe BellecTBa
Macca yecKas Ne penen- | COopHHK
I puem numu, HauMeHosanue boaa
MOPLHH UEHHOCTh, TYpbI peuenTtyp
benkn, r Kupwi, r | Yraesoasi, r KA
3asTpak
Tedrenu ¢ coycom 2-papuant Ne462/593 100/30 10,4 20,9 15,9 248.0 462/593 2004
Kama minennunas paskas Ne 302 180 5,8 7.4 38,4 246,0 302 2004
Yait ¢ caxapoM xapkazae Ne 685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xeb niueHHYHBINR 50 3,8 0,3 244 114,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpHem NHIIH: 575 20,2 28,6 93,7 669,4
IMoagHuk
Opyxkrhl cBexne (1610k0) Ne338 150 0,4 0,4 9,5 45.6 338 2011
Cox dpyxrossrii Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HMroro 3a npueM MHILH: 350 1,5 0,6 29,0 129,0
Bcero 3a ieHb: 21,7 29,2 122,7 798,4




12-TH AHeBHOE MEHI0 Is ofecnedenun ropsiaum nuranuem OB3 (3aBTpaku) 00yJalOMHXCSI BO3PACTHOMH IPYNNLI

12-18 ner MOY

4 nennb
IMumesbie BemecTsa Ouepreru-
Macca yecKas No peuen- | CoopHHK
Ipuem numu, HaHMeHoBaHUe HJoa
MOPUHH LEHHOCTh, TYpbI peuentyp
bejakn, r Kupst, r | Yraeeoasl, r KKaJ
3aBTpak
OBOIIM 10 Ce30HY (Oryperl CBeXHi, NOMHI0P TTK No
CBEXHIi, KallyCcTa KBallieHas, Orypell CONeHbIi, 100 0,8 0,2 0,2 12,7 1234 W 6
CBEKJIa OTBApHAA) T
[Tnoe w3 mruuel Ne 291 230 17,6 23,9 45,1 472,2 291 2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
Xneb nueHH HbIH 50 3,8 0,3 24.4 114,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuemM numm: 595 22,3 24,4 87,0 659,1
MMoapuuk

Byrepbpon ¢ Macnom Nel 30/10 2,3 T3 14,7 135,0 1 2011
OpyxTh cBexue (a610k0) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom u nuMoHoM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
HToro 3a npuem MHINM: 362 3,0 7.9 394 240,6
Bceero 3a jenb: 25,3 32,3 126,4 899,7




12-TH IHeBHOE MEHIO ISl ofecnmevenusi ropsaum nurannem OB3 (3aBTpakn) 00y4al0MUXCA BO3PACTHOM rpyIibI

12-18 ner MOY

5 fHeHb
InimeBbie BEOIECTBA JnepreTh-
Macca yeckast No peuen- | COopHHK
Ipuem nuumH, HAUNMeHoBanue daroxa
nopuuu HEHHOCTh, TYpBI peuentyp
Beaxu, r Knper, r | ¥Yraesoawi, r —
3apTpak
JlanuesHuK ¢ TROporom Ne208 230 19,8 12,2 44.9 369,0 208 2011
Coyc Mono4Hbiii (ciagxuii) Ne596 70 1,2 42 7,9 62,9 596 2011
X71eh mueHuYHBLH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTKNe6
KoMmoT u3 cMecH cyxodpykror Ne349 200 0,4 0,0 30,8 116,0 349 2011
HrToro 3a npuem MHIIM: 550 25,1 16,7 107,9 662,7
Monpuuk
BytepGpon ¢ macnom Nel 40/10 3,1 10,5 19,6 168.,9 1 2011
®pyxTsl ceekue (16moko) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338 2011
Cok ¢pyxToBsiii Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
Hroro 3a npuemM mUIH: 350 4,6 11,1 48,6 297.9
Beero 3a 1eHb: 29,7 27,8 156,5 960,6




12-TH AHEBHOE MEHIO i odecneyenus ropaunm nutannem OB3 (3aBTpakn) 00y9Jal0MMXCA BO3PACTHOMN rPyNIILI

12-18 ner MOY

6 nenn
IuerbLIe BenecTBa JHepreTH-
Macca qecKas Ne peuen- | Coopuux
[Mpuem nuwu, HauMeHoBaHHe 6ir0aa
NOPUHM HEHHOCTh, TYpbI peuenrtyp
benku, r Kupel, r | Yrieeoast, r i
3aBTpak
[Truia, TymerHas B coyce Ne290 100 12,3 11,5 3,5 167,0 290 2011
Kama pazkas rpeunesas Ne302 180 7.3 5,8 334 213,8 302 2004
X1e0d mueHHYHBIH 50 3,7 0,3 24.4 114,8 TTKNe6
Yaii ¢ caxapom u niuMoHoM  No 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
Hroro 3a npuemM mumm: 552 23,6 17,6 76,1 555,6
Honauuk
Konpurepckue usmernus (neueHse, Baduim) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
®pykTH ceexie (a6moKko) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
Hroro 3a npueM nHIM: 365 4,5 54 62,8 306,9
Bcero 3a xeHb: 28,1 23,0 138,9 862,5




12-TH AHEeBHOE MeHIO Jist o0ecnedenus ropsiaum nurannem OB3 (3aBTpaku) o0y4aomuxcst BO3PacTHOH rpynbI
12-18 ner MOY

7 neHsb
Inmesbie BEMECTBA Sueprern-
Macca yeckas Ne peuen- | Coopunk
[Tpuem nuIH, HAHMEHOBaHHe DJII0da
NopUHH LUEHHOCTh, TYpBI peuenrtyp
Beaku, r Kups, r | Yraesoas, r i
3aBTpak
Kaia Ba3kas MOOYHas U3 puca U nuieHa pyxoda 250 63 12,6 38.1 326,0 175 2011
Nel75
Byrepbpon ¢ macioM u ceipoM Ne 3 60/10/15 8,3 12,4 34,3 255,0 3 2004
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
Hroro 3a npuem NMHIIH: 550 14,7 25,0 89,7 640,3
MMoapuux
Konpurepckue uzaenis (neueHbe, Bagmnu) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
Dpyxrsl ceeskue (a010K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ mosmoxom Ne378 200 1,7 1,9 17,3 87,0 378 2011
Hroro 3a npHemM NUIIHK: 350 6,1 7.3 62,8 334,06
20,8 32,3 152,5 974,9




12-TH qHEeBHOE MEHI0 /IIsi ofecnedennsi ropsuum nurannem OB3 (3aBTpakH) 00y4al0MHUXCsI BO3PACTHOMN IPYyHILI

12-18 jger MOY

8 nenp
IMumeskbie BeMECTra Jueprern-
Maceca YyecKas Ne peuen- | COopHHK
Mpuem nHmH, HAKMeHoBaHue OJkoaa
NOPUHH . LEeHHOCTh, TYpbI peuenTyp
beakun, r Kupso, r | Yraesoasl, r il
3aBTpak
OpuKaIenbKy W3 NTHLE ¢ coycom 297/593 100/30 17,8 14,2 8.9 212,7 297/593 2011/2004
MaxkapoHHsle H3enus oTBapHeie Ne203 180 6,6 6,8 39,8 247,7 203 2011
Yaii ¢ caxapoM u THMOHOM Ne377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
Xneb nmureHHIHBIR 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuemM mHILH: 582 28,4 21,3 88,2 635,2
IMonguuk
Kouaurepckue u3genus (nevense, sadim) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
DOpyxThl ceexue (10moxo) Ne338 100 0,4 0,4 9.5 45,6 338 2011
Cox ¢pykroBelii Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HToro 3a npueM MHIIHK: 350 5,5 5,6 65,0 331,0
Beero 3a ieHb: 33,9 26,9 153,2 966,2




12-TH NHeBHOE MEHIO /s o0ecnedenust ropsaaum nuranuem OB3 (3aBTpaku) 00y4alomuxcsi BO3PACTHOMH IPyNNbI

12-18 jger MOY

9 jeHeb
Numepbie BeMIECTBA JHepreTh-
Maceca yeckas Ne peuen- | Coopuuk
Mpuem numu, HauMeHoBaHue 01012
NOPLHH UEHHOCTh, TYpbI peuenrtyp
bBenkn, r Kupo, r | Yriaesoasl, r i
JaBTpak
Kotnera pybnenas u3 ntunst Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247,8 294 2011
Kaura rpeunesas Bsaskas Ne 302 180 7.3 58 33,4 213,8 302 2004
Coyc ToMarHbI#i Ne593 30 1,1 2,5 2,5 32,0 593 2004
X1e6 mieHnYHBIH 50 3,7 0,3 243 114,8 TTK Ne6
Yaii c caxapom kapxaze Ne 685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Hroro 3a npHeM MHIIH: 575 28,5 29,4 90,3 668,9
Moaguux
Bytepbpoj ¢ macnom Nel 40/10 3,1 10,5 19,6 168,9 1 2004
OpykTe! cBexxue (a0moko) Ne338 100 0.4 0.4 9.5 45,6 338 2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
Hroro 3a npueM mMIIH: 365 3,6 10,9 46,4 273.8
Bcero 3a neHb: 32,1 40,3 136,7 942,7




12-TH AHEBHOE MEHI0 st ofecnedyenus ropsyuM murannem OB3 (3aBTpaxku) 00y9ar0IMXCsl BO3PACTHOH rpynnbl
12-18 ser MOY

10 genn
IneRkIe BeMECTBA JuepreTH-
Macca qecKas Ne peuen- | Coopuuk
IIpuem numu, HAHMEHOBAHHe GaI0Aa
nopuuu HEHHOCTh, TYPbI peuentyp
Beaxu, r Kupel, r | Yraesoasl, r i
3aBTpak
Kama momoygas Mannasn scuakas Ne311 250 6.9 9,0 42.0 315,0 311 2004
STituo Bapenoe BkpyTyro Ne 337 45 5,1 4,6 0,3 63,0 337 2004
Yaii c caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2011
Xneb nieHH HBIH 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nuinu: 565 16,2 13,9 86,4 563,7
IHonpunk
S6noku nedensie No372 150 0,6 0,6 37.4 161,4 372 2011
Yaii ¢ caxapoM 1 TUMoHOM Ne377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
Htoro 3a npreM NMHMIH: 372 0,9 0,6 52,6 2214
Bcero 3a neHb: 17,1 14,5 139,0 785,1




12-TH JHEBHOE MEHI0 s ofecneyenns ropsiaum murannem OB3 (3apTpaxm) 00y4a0muXcsi BO3PACTHOH IPyNnbI
12-18 ner MOY

11 penn
IumeBbIe BEWECTBA
DHeprerH-
Maccea yecKas No peuen- | COopuuk
[puem nuiu, HAUMeHoBaHue 611013
NOpuUHH UEHHOCTb, TYpBI peuenTyp
benku, r Kupei, r | Yraesoasi, r e
3asTpak
@Opukaensku peioHble No240 100 13,7 14,2 10,9 140,0 240 2011
Coyc Tomarseiii Ne593 30 1,1 2.5 2,5 32,0 593 2004
Kaprocdens orBapHoii HIH KapTodhensHoe mope 180 47 107 478 279.0 125/128 2011
Nel125/128
Yaii ¢ caxapoM u numoHoM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
Xneb nueHnIHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nHMIH: 572 22,8 27,6 95,5 602,9
Moaauuk

Konpgprepckue u3nenus (neueHse, Badm) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
®pykTel ceedcue (a6m0k0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Yaii ¢ monokom Ne378 200 1,5 I,1 15,6 78,0 378 2011
Hroro 3a npHemM muumm: 350 59 6,5 61,1 325,6
Bcero 3a IeHb: 28,7 34,1 156,6 928,5




12-TH AHEBHOE MEHIO A5 obecnedenusi ropsiium nutannem OB3 (3aBTpakm) ody4aromuxcs BO3PACTHOMH IPYNIbI

12-18 ner MOY

12 nenn
Iumesble BellecTBA JuepreTH-
Macca Yyeckas No penen- | CoopHHK
Ipuem MHUIH, HAHMEHOBAHHE G012
NOPIUHH UEHHOCTD, TYpbI peuentyp
Beakun, r Kupsi, r | Yraesoasl, r —
3aBTpak
OBoIIH MO ce30HY (Orypel CBexHUi, NOMHI0P TTK
CBEKHIA, KaIyCTa KBAIeHas, OryPel] CONEHBIH, 100 0,8 0,2 0,2 12,7 Nol23.4.5
CBekJ1a OTBApHAN) =R
[lnos u3 mruusr Ne 291 230 17,6 23,9 45,1 4722 291 2011
Yaii ¢ caxapoM kapkamge No685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb mueHHYHbIM 50 3,8 0,3 24.4 114,9 TTK Ne6
Hroro 3a mpHem MULIM: 595 22,4 24.4 84,7 660,3
IHoxaHuK
OpykTsl cexHe (A0n0K0) Ne338 150 0,6 0,6 37.4 161.4 338 2011
Cox (pyxroBslit Ne707 200 1,1 0,2 19,5 83,4 707 2004
HToro 3a npHeM MHIH: 350 1,7 0.8 56,9 244.8
Bcero 3a neb: 24,1 25,2 141,6 905,1




12-TH JHEBHOE MEHIO 118 obecneyenus: ropsianm nurannem OB3 (3aBTpakm) 00y4aKmuXCs BO3PACTHOMH IPyNNbI
12-18 ner MOY

UTOI'O N0 NPUMEPHOMY MEHIO

Nuierbie BemecTBA IHepreTH-
yecKas
Hroro
LEHHOCTh,
benku, r HKupsi, r | Yraesoasl, r S
Hroro 3a BECh MEPUO 308,2 3349 1 739,5 10 824,8
Cpennee 3Ha4eHUE 32 ICPHOJL 25,7 279 145,0 902,1

CBOpHHUK pelenTyp Ha MPOAYKLUMIO A7 00y4aloLIHXCA BO BCeX obpazopaTensHbiX yupexaenusx / [loa pex. M.IT. MorunsHoro 1 B.A. Tytenesua. -
M.:TeJlu mwitoc, 2011. - 544c.

CGOpHHK peLenTyp 1 KyTMHAPHBIX H3/ETHi s MpeanpUsTHi 00IECTREHHOrO NHTAHMS IIPH obmeobpaszosarensHbix mkonax / [lox pen. B.T.
Tammusoii. - M.: Xnebnpomurdopm, 2004. - 640c.

CBOpHUK penenTyp OJIi0/ i KYTHHAPHBIX H3IeTHH 1A oGyuarommxcs 06pazoBaTeNbHEIX opranusauii. COOpHHK TEXHUMECKHX HOPMATHBOB. OIroy
HI[3/] Munsapasa Poccun, HUH TuO3/Tull / nox penakiueii uies-kopp. PAH, 1.m.1., npodeccopa B.P. Kyumsl - M.: Uznarens Hay4nblii ueHTp

TabnuLpbl XHMUYECKOTO COCTABA H KATOPHHHOCTH POCCHACKHX NIPOAYKTOB TUTAHUA: Crnpagounuk. - M.: JleJIu npuurt, 2008. - 276¢. Cxypuxus H.M.,
Tyrensan B.A.



