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i r . # r KaAUeHHOCTh | pelenTy
r r “(xxan) ~ pol
3aBTpaK ana aeteii ot 3 A0 7 ner
Kama Ba3xad MoJIOUHAA M3 pHCa H 170 4.6 53 29,6 189,0 Ne 175
nmeHa «/] py:#6a» ¢ MacaoM :
ByTep6poj ¢ MOBHAAOM 20/5/5 1,5 3,6 12,9 95,2 Ne 2
Yaiic M0OJIOKOM 200 2,9 2,5 15,7 97,5 Ne 394
HToro: 90 | 11,4 58,2 377.1 E
3asTpax Il aana gereii ot 3 go 7 e
Cok ¢ pyKTOBBI H 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ep ana pereiior 3 go 7 fet
OBomy 1o ceaoHy (orypen CBexHi, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
[IOM HIOP CBEXCHH, KamycTa 12345
KBallleHasi, orypel CoNeHbI i,
NOM HAOP CONleHbIH, CBeKJIa
OTBapHas)
Cyn kaprodebHblii ¢ KIenKaM i 200/20 1,8 31 11,7 82,7 Ne 85
T'osy 6kl IeHHBBIE € COYCOM 140/40 | 10,0 | 10,0 19,0 310,0 Ne 289
HanuTok ¥3 II0AOB HIMNOBHHKA 200 0,7 0,3 20,1 98,1 Ne 398
Xne6 mueHUIHLLH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
Xne6 pxaHo# 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 23,1 | 23,4 70,1 600,5 -
Y101 He HHBI i TOJIFHHK AR AeTeil
or 3 go 7 net
MakapoHHbIe H3/ie/Iusl OTBapHEIE C 180 6,0 5,0 36,0 212,0 Ne 219
MacJioM M CaxapoM
Yaiic 1M OHOM 180/10/5 | 3,9 3,3 16,6 39,7 Ne 393
BaTpymika ¢ TBOpOr oM 75 90 | 10,0 33,0 262,0 Ne 441
Hroro: 22,2 | 19,2 82,2 513,7 -
Hrorosa 9 gesHs: 55,3 | 542 230,1 1576,8 -
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r . i r “Kasi HEHHOCTH | peuenty
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3aBTpakK And feteii ot 3 o 7 et
Kama Bsizkas MOJIOYHAs U3 PHCA H 170 4,6 53 29,6 189,0 Ne 175
mmena «/ pyx6a» ¢ MacaoM
ByTep6poj ¢ NOBHAIOM 20/5/5 1,5 3,6 12,9 95,2 Ne 2
Yaiic MOJIOKOM 200 2,9 2,5 15,7 97,5 Ne 394
HToro: 90 | 114 58,2 3771 &
3astpak Il ann aereii ot 3 Ao 7 neT
Cox ¢ pyKTOBBI i 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ep ann pereiior 3 go 7 net
OBoliu 1o ceaoHy (orypen cBeXHi, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
TIOM HAOP CBeX i, KanycTa 12,345
KBalleHas, OrypeL, COJIeHbI i,
TIOM HAOP COJIEHbI i, CBEKJIA
OTBapHasi)
Cyn KapTod eibHELH C KIelKaM 1 200/20 1,8 31 11,7 82,7 Ne 85
ToJy6np! AeHHBEIE C COYCOM 140/40 10,0 | 10,0 19,0 310,0 Ne 289
Hanurok ¥3 11008 IMHNOBHHKA 200 0,7 0,3 20,1 98,1 Ne 398
Xne6 mimeHWYHEI i 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TIK Ne 6
Xne6 pxaHoii 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 23,1 | 234 70,1 600,5 -
Yoot He HHBI i DOAAHUK Ana feteil
ot 3 po 7 ner
MaxapoHHEIE H3/ieJIHs OTBapHEIE C 180 6,0 50 36,0 212,0 Ne 219
MacJioM M caxapoM ’
Yaiic ;MM OHOM 180/10/5| 39 33 16,6 39,7 Ne 393
BaTpyuka ¢ TBOpOr oM 75 9,0 10,0 33,0 262,0 Ne 441
Hroro: 22,2 | 19,2 82,2 513,7 -
Hroro3a 9 geHs: 55,3 | 54,2 230,1 1576,8 -
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